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自 他 共 栄 

スローガン 「いじめを絶対にしない！させない！見逃さない！」 

合言葉 ～ 崎中の 「か・み・な・わ」 ～ 
「いじめ撲滅徹底チーム」の活動で先週はスローガンと合い言葉を紹介しました。もう一つ

のアクションとして、全校生徒一人ひとりが「行動宣言」をつくりました。授業参観の折にご

覧になられた方もいらっしゃると思います。その中のいくつかを紹介します。 

 

台風 19 号義援金が１６，９７９円になりました。生徒の皆さ
んだけでなく、６日の授業参日では、保護者の皆様からも募金
していただきました。同じ福島県内で大変な思いをしている人
がいる事に対し、義援金という形で少しでも協力しようとする
ことは大変素晴らしいですね。正に「自他共栄」の精神です。
本当にありがとうございました。 

１０日（火）に、福島民報社の方が来校され、代表生徒から義援金が渡されました。 

１ 明るく元気なあいさつをしましょう。 
２ 健康・安全に留意して生活しましょう。 

３ 「自 他 共 栄」 自分も大切、周りも大切。 
４ 「一 歩 改 革」 昨日の自分より一歩でも前に進みましょう 

私はいじめられている人を見捨てず、声を

かける「勇気あるやさしい人」になると約

束します！！ 

僕は人を傷つけたり、暴力や差別、仲間

外れを絶対にしません。友達が悩んでい

たりしたときは、必ず助けます。また、

思いやりや、親切な心を持って行動し、

いじめをなくして仲間と絆を深めて、温

かい雰囲気を作ります。 

僕はもし自分がされて嫌だなと思うこと

は友達に絶対しないのと、一人で抱え込

まずに他の人に相談をすることをここに

誓います。 

私は「か・み・な・わ」を心がけて常に生

活することを約束します。 

私は、スローガン・合い言葉の通り、いじ

めをしないで、いじめられている人がいた

ら見逃さず、助けてあげて、いじめを撲滅

させることが出来る行動をすることを約束

します。 

僕たちは皆仲間！ 

傷つけ合うことをせず、何かあれば解決の

為に尽力することを宣言します。 

義援金のご協力ありがとうございました！ 



 

【再掲】 

「１２月１８日（水）に「情報モラルの向上、ネット（スマホ）依存の理解と改善」を

目的に情報モラル教育を行います。 

保護者の皆様も参加できますので、ぜひお越しください！ 

場所：泉崎中学校ワークセンター    時間：１３：４０～１４：３０ 

講師：佐藤 裕先生（白河市ＩＴ支援員） 

  

特集！ メディア依存② 

「長時間のテレビ視聴が子どもの脳発達に悪影響、東北大が解明」 

   東北大学は、長時間のテレビ視聴が子どもの脳の発達に悪影響を与えていることが明らか
になったと発表した。今回の発表は 5歳から 18歳（平均 11歳）の健常小児を対象に、テレビ
視聴習慣と数年後の言語機能や脳形態の変化との関連を解析して明らかになったもの。長時
間のテレビ視聴が、脳の前頭極をはじめ、高次認知機能領域の発達性変化や言語性知能に悪
影響を与えていることがわかった。 

   この研究結果は、数年の期間をかけて、脳画像と大規模なデータを用いて、テレビが子ども
に与える悪影響を明らかにした画期的なものとして、英国神経科学雑誌にも採択された。テレビ

視聴の乳幼児への悪影響はこれまでにもよく知られていたが、今回の研究により、子どもの発
達期においても、長時間のテレビ視聴には一層の注意が必要であることが分かった。 


