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 ３月１３日（金）に卒業式を行いました。新型コロナウ
イルス感染症予防のため、卒業生と保護者、告示・祝辞者
のみの卒業式となりましたが、校長より一人ひとりに卒業
証書を授与し、５０名全員の卒業が認定されました。ま
た、教育長様より告示をいただき、泉崎村長様、議長様、
PTA 会長様より祝辞もいただきました。 
卒業生を代表して箭内瑞樹くんより「別れの言葉」があ

り、この時点でもう涙でいっぱいの生徒もいました。しか

し、その後「仰げばとうとし」そして、卒業生合唱の『旅立ちの日に』も涙をこらえて、歌い

切りました。涙をこらえて歌う３年生の姿に、だれもが感動し、退場は大きな拍手で見送りま

した。とっても素晴らしい感動的な卒業式でした。保護者の皆様、３年間、中学校へのご協

力、本当にありがとうございました。 

【別れの言葉】卒業生代表：箭内瑞樹くん  【仰げばとうとし】伴奏者：図師琴芭さん  

 

  指揮：有賀陽翔くん 【卒業生合唱 旅立ちの日に】 伴奏：菊地美裕さん 

１ 明るく元気なあいさつをしましょう。 
２ 健康・安全に留意して生活しましょう。 

３ 「自 他 共 栄」 自分も大切、周りも大切。 
４ 「一 歩 改 革」 昨日の自分より一歩でも前に進みましょう 



 

４月の主な予定 
 

３ 金 着任式、教室移動、入学式準備（午前中） 16 木 全国学力・学習状況調査（３年） 

６ 月 入学式、始業式、 給食なし 22 水 ふくしま学力調査（1・2年） 

７ 火 対面式 給食開始 

27（月）～5/1（金） 家庭訪問 10 金 身体測定 

14 火 授業参観、PTA総会、学年保護者会 

※ 今のところの予定ですが、コロナウイルスの対応で変更になる可能性があります。 

※ ４月実施を予定していた３年修学旅行、１・２年学習旅行は延期の予定です。 

 

一斉休校 スマホ依存に注意を  

３月１０日の新聞記事に大きく載っていました。 

「部屋にこもってスマートフォンでゲームを長時間し、学校は

不登校に…。子どもたちのスマホ・ゲームへの依存症が問題に

なっている。新型コロナウイルスの感染拡大で「一斉休校」が

実施されている今春は、依存のリスクが高まる。」 

中山さんが精神科医長を務める国立病院機構・久里浜医療セ

ンターは２０１１年に「インターネット依存治療部門」を設

立。スマホ・ゲーム依存を専門に治療する数少ない医療機関

だ。年間に約２５０人の新規患者を受け入れ、再診を含めた診

察件数は年２千件にのぼる。新患の８割以上がオンラインゲームに
依存しており、ほとんどが未成年者だ。「長期休みはゲーム依存に陥

りやすい。保護者は一層、注意を払ってもらいたい。」と中山さん

は話す。依存症を予防するためには親が子どもの前でスマホを

使うのを避けたり、子どものスマホ使用時間のルールを決めた

りする必要があるという。 

家庭でのスマホ・ゲーム対策 

（中山氏の協力による） 

□使う前に依存症のリスクを

親子で勉強 

□子どもの前では親はスマホ

使用を控える 

□使い始めたら時間などのル

ールを決める 

□他の遊びや部活、習い事の

機会を作る 

□依存の疑いがあったら、早

期に医療機関へ 


