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事実や根拠に基づいて書かれた文章（教科
書や新聞、説明書など）の意味や内容を正確に

理解することを「基礎的・汎用的読解力」と言い
ます。福島県の子どもたちはこの「読解力」が低
いと言われています。本校の生徒も先日実施し
た、RST(リーディングスキルテスト)の結果、ほと
んどの項目で全校平均を下回っていました。読
解力の向上は学力の向上に不可欠であるだけ
ではありません。新聞を使った教育（NIE）は世
界８０カ国以上で実施され、多くの国で「民主主
義を支え、よりよい市民を作る」と考えられてい

ます。 
本校でも「崎中タイムズ」として、昨年度より

NIEを実施してきました。今年度は３年生は１学
期のみ（２回）、１・２年生は１・２学期（各８回）実
施しました。冬休みの宿題で実施（実施は任意）
したので今年度は最後です。実施は任意でした
が、多くの生徒が実施しました。 

 
新聞や読書についてのアンケート結果 

崎中タイムズを実施した結果どうだったのかな
ど、アンケートを実施しました。1年生は 5月と
12月、２．３年生は 12月と昨年の 2月に実施

した比較です。 

※どちらの項目も昨年度の 2月より良い結果となりました。 

目指す学校像 

１ 安全で安心して生活できる学校 

２ 生徒・教師が楽しめて「今日も来てよかったなあ」と思える学校 

３ 生徒が主体となって活動し、明るく活気のある学校 

４ 学校・保護者・地域が連携し、共に成長していく学校 

５ 保護者や地域から信頼される学校 

泉崎中スローガン 

１ 

２ 健 康 ・ 安 全 

３ 「自 他 共 栄」 

４ 「一 歩 改 革」  

Zakichu TIMES （NIE教育）終了 
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R2,２月

１２月

３ 新聞は知識の向上や生活に役に立つと思うか

① 思う ② まあまあ思う
③ あまり思わない ④ まったく思わない

0% 50% 100%

R2,２月

１２月

5 崎中タイムズを行って読解力が向したと思うか

① 思う ② まあまあ思う
③ あまり思わない ④ まったく思わない



 18日（火）の午後に新入生見学会と
保護者説明会を行いました。 
 6年生は 11月に中２の生徒たちとの

交流会を行い、中学校の生活についての説明を聞きましたが、今回は授業の様子や部活動を見学しま
した。授業についての心構えや、入りたい部活動など、具体的に意識できたと思います。 
時間を並行して、保護者説明会も実施しました。中学校の教育活動の概要や生活のきまり、入学まで
の諸準備などの説明を行いました。校長あいさつでは、学校経営についての説明の他、ネット依存の予
防についてや、部活動の規定についての話がありました。部活動については全員参加ではありません
が、1・2年生のほとんどの生徒は入部しており、積極的な参加を奨励しています。 

 

 

１４日（金）にスペリングコンテストを行いました。スぺコン
は東西しらかわの全ての中学校で行っています。冬休み前
から、英語の授業だけではなく、朝の時間や昼休みなど合

格に向けて取り組んできました。ホームページでも紹介してきました。その結果合格者は全校で 135名
（満点 41名）でした。 
 

 

特集 ネット依存④（再掲） 

ネットは脳を破壊する 

 〇ネット依存者の脳画像 

  ・前頭葉（特に前頭前野）の働きが健常者に比べて大きく低下している。 

   前頭前野は「脳の司令塔」とも呼ばれ、意志決定などの重要な役割を担い、理性的な

思考や判断、忍耐にも関わっている部分で、欲望を我慢することが難しくなる。 

   アルコール依存者や薬物依存者は前頭前野が萎縮していることが証明されている。ネ

ット依存者の脳でも似た現象が起こっていると考えられる。 

 〇脳の神経細胞が死滅する 

  ・脳を MRIで調べ、脳組織の一部で神経細胞の死滅が起こっていると報告（中国） 

  ・神経細胞が死滅していたのは、「大脳辺縁系」の「帯状回」や「島皮質」という部分 


