
令和６年度

（教室用）

1 2 3

季節
き せ つ

の行事
ぎょうじ

：端午
た ん ご

の節句
せ っ く

ブロッコリー こどものひ
サラダ デザート

ポテトカップ かつおカツ

 いちごマーガリン
グラタン

 ソース

6 7 8 9 10

旬
しゅん

の食材
しょくざい

：ひゅうがなつ

ひじきの
いために シーザーサラダ オレンジ

さわらの メンチカツ やきぎょうざ ヨーグルトあえ
さいきょうやき

 ソース

13 14 15 16 17

旬
しゅん

の食材
しょくざい

：さやえんどう 旬
しゅん

の食材
しょくざい

：たけのこ

ツナともやしの もやしの

あえもの おからいり オレンジ ラーゆあえ ポテトサラダ

ぶたにくの あじフライ コールスロー とりにくの たけのこの

しょうがやき
 ソース  スライスチーズ

サラダ てりやき しのだに

　

20 21 22 23 24

和食
わしょく

の日
ひ

献立
こんだて

旬
しゅん

の食材
しょくざい

：アスパラガス 旬
しゅん

の食材
しょくざい

：キャベツ 旬
しゅん

の食材
しょくざい

：キャベツ

あおなの もやしと キャベツの

にびたし オレンジ ヨーグルト わかめのサラダ サラダ

さばのしおやき キャベツの アスパラガスの ぶりのてりやき はるまき

みそいため サラダ

27 28 29 30 31

旬
しゅん

の食材
しょくざい

：アスパラガス

ごぼう かいそう

ごもくいりどうふ バナナ サラダ しおにくじゃが サラダ

いわしの シューマイ ハンバーグ・ なっとう とりにくの

ごまみそに ソース からあげ

※　諸般の事情により、献立や使用食材が変更になることがあります。ご了承ください。

ごはん だいこんの
そぼろに

振替
ふ り か え

休日
き ゅ う じ つ

きれめいり
まるパン

アスパラガスの
クリームに

ごはん ミネストローネココア
あげパン

ごはん けんちんじる

５月よていこんだて
　泉崎村学校給食センター

月曜日
げ つ よ う び

火曜日
か よ う び

水曜日
す い よ う び

木曜日
も く よ う び

ごはん はるキャベツの
みそしる

金曜日
き ん よ う び

幼稚園
よ う ち え ん

にくだんご
スープ

ビビンバ ちゅうか
スープ

しょくパン クラム
チャウダー

ごはん のっぺいじる

すいぎょうざ
スープ

コッペパン

ごはん きぬさやの
みそしる

小学校
しょうがっこう

ごはん なめこの
みそしる

キムタク
ごはん

タイピーエン

ごはん

幼稚園
よ う ち え ん

ちゅうか
ソフトめん

しおやさい
ラーメンスープ

憲法
け ん ぽ う

記念日
き ね ん び

ごはん

はとむぎ
ごはん

はるさめ
スープ

ソフトめん さんさいうどん
かけじる

ポークカレー

たけのこ
ごはん

わかめの
みそしる

きれめいり
まるパン

マカロニ
スープ

ごはん じゃがいもの
みそしる

とんじる

中学校
ちゅうがっこう


