
 

 

 

20 × 20 

 
み

な

さ

ん

は

、

ヘ

ア

ド

ネ

ー

シ

ョ

ン

と

い

う

活

動

を

知

っ

て

い

ま

す

か

。

ヘ

ア

ド

ネ

ー

シ

ョ

ン

と

は

、

髪

の

毛

を

切

っ

て

寄

付

し

、

そ

の

寄

付

さ

れ

た

髪

で

ウ

ィ

ッ

グ

を

作

っ

て

、

病

気

な

ど

の

理

由

で

髪

の

毛

を

失

っ

た

人

た

ち

に

無

償

で

提

供

す

る

活

動

の

こ

と

で

す

。

私

は

「

三

十

一

セ

ン

チ

の

約

束

」

を

読

む

ま

で

、

ヘ

ア

ド

ネ

ー

シ

ョ

ン

と

い

う

活

動

が

あ

る

こ

と

を

知

り

ま

せ

ん

で

し

た

。 

 

寄

付

と

い

う

と

、

ス

ー

パ

ー

や

コ

ン

ビ

ニ

の

レ

ジ

に

あ

る

ぼ

金

箱

に

お

金

を

入

れ

た

り

、

着

な

く

な

っ

た

服

を

寄

付

し

た

り

す

る

活

動

だ

と

思

っ

て

い

ま

し

た

。

実

際

に

買

い

物

を

し

た

時

に

、

お

つ

り

を

ぼ

金

箱

に

入

れ

た

り

、

私

の

母

も

私

と

妹

の

着

ら

れ

な

く

な

っ

た

服

な

ど

を

リ

サ

イ

ク

ル

活

動

を

し

て

い

る

団

体

に

送

っ

た

り

し

て

い

ま

す

。

髪

の

毛

も

寄

付

す

る

こ

と

が

で

き

る

と

知

り

、

お

ど

ろ

き

ま

し

た

。 

 

こ

の

本

は

、

サ

ラ

と

ゆ

い

、

親

友

の

二

人

の

お

話

で

す

。

サ

ラ

の

親

友

の

ゆ

い

が

白

血

病

に

な

り

、

治

り

ょ

う

の

せ

い

で

髪

が

ぬ

け

て

し

ま

い

ま

す

。

病

院

に

お

見

ま

い

に

行

っ

た

サ

ラ

は

、

ゆ

い

の

髪

が

ぬ

け

 
 

「

三

十

一

セ

ン
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の

約

束

」

を

読
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小

学
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て

い

る

の

を

見

て

こ

わ

く

な

り

、

そ

の

場

を

ご

ま

か

し

て

、

病

室

を

飛

び

出

し

て

し

ま

い

ま

す

。

そ

し

て

、

ゆ

い

の

お

母

さ

ん

か

ら

病

気

の

こ

と

や

、

髪

が

ぬ

け

て

し

ま

っ

た

理

由

を

聞

き

、

ゆ

い

の

た

め

に

何

か

で

き

な

い

か

と

ヘ

ア

ド

ネ

ー

シ

ョ

ン

を

決

意

し

ま

す

。

サ

ラ

と

ゆ

い

は

、

サ

ラ

の

髪

で

ウ

ィ

ッ

グ

を

作

る

と

い

う

二

人

だ

け

の

約

束

を

し

ま

し

た

。

サ

ラ

は

ひ

み

つ

を

守

る

た

め

、

シ

ョ

ー

ト

カ

ッ

ト

に

す

る

と

い

う

バ

レ

ー

チ

ー

ム

の

ル

ー

ル

を

破

り

、

い

じ

め

ら

れ

て

も

髪

を

切

ら

な

い

理

由

を

誰

に

も

話

さ

ず

に

髪

を

伸

ば

し

続

け

ま

し

た

。 

 

私

が

サ

ラ

だ

っ

た

ら

、

ゆ

い

の

こ

と

を

想

っ

て

、

こ

ん

な

に

が

ん

ば

る

こ

と

が

で

き

る

か

分

か

り

ま

せ

ん

。

サ

ラ

は

人

の

気

持

ち

が

分

か

る

優

し

い

女

の

子

で

、

ゆ

い

の

こ

と

が

本

当

に

大

好

き

な

の

だ

と

思

い

ま

し

た

。

そ

し

て

、

ゆ

い

も

病

気

と

た

た

か

う

強

い

女

の

子

で

す

。

も

し

、

私

が

ゆ

い

の

よ

う

に

病

気

で

髪

を

失

っ

た

ら

、

き

っ

と

学

校

へ

行

き

た

く

な

い

し

と

て

も

こ

わ

い

と

感

じ

る

と

思

い

ま

す

。 

 

こ

の

本

を

読

ん

で

分

か

っ

た

こ

と

が

二

つ

あ

り

ま
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す

。

一

つ

目

は

ヘ

ア

ド

ネ

ー

シ

ョ

ン

に

必

要

な

髪

の

長

さ

は

最

低

で

も

三

十

一

セ

ン

チ

メ

ー

ト

ル

で

、

三

十

一

セ

ン

チ

メ

ー

ト

ル

伸

ば

す

に

は

二

年

半

も

か

か

る

こ

と

で

す

。

二

つ

目

は

、

日

本

中

、

世

界

中

に

は

ウ

ィ

ッ

グ

を

待

っ

て

い

る

子

が

た

く

さ

ん

い

て

、

髪

が

ま

だ

ま

だ

足

り

な

い

と

い

う

こ

と

で

す

。 

 

ゆ

い

は

、

サ

ラ

の

か

ん

ち

が

い

と

、

ゆ

い

の

マ

マ

が

二

人

の

約

束

を

知

ら

な

か

っ

た

こ

と

か

ら

、

サ

ラ

で

は

な

い

人

の

髪

で

作

ら

れ

た

ウ

ィ

ッ

グ

を

プ

レ

ゼ

ン

ト

さ

れ

ま

す

が

、

ゆ

い

は

鏡

を

見

て

泣

い

て

喜

び

ま

す

。 

 

私

は

、

ウ

ィ

ッ

グ

を

待

っ

て

い

る

人

が

た

く

さ

ん

い

て

、

ゆ

い

の

よ

う

に

喜

ん

で

く

れ

る

子

が

い

る

な

ら

協

力

し

た

い

と

思

い

、

髪

を

の

ば

す

こ

と

に

決

め

ま

し

た

。

髪

を

失

っ

た

子

の

気

持

ち

や

、

病

気

の

治

り

ょ

う

を

が

ん

ば

っ

て

い

る

子

の

気

持

ち

は

考

え

て

も

な

か

な

か

分

か

っ

て

あ

げ

ら

れ

な

い

け

れ

ど

、

私

の

髪

で

作

っ

た

ウ

ィ

ッ

グ

で

笑

顔

に

な

っ

て

く

れ

た

ら

う

れ

し

い

で

す

。

髪

を

切

る

日

が

来

た

ら

、

私

も

サ

ラ

の

気

持

ち

が

分

か

る

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。 


