
 

 

 

20 × 20 

 
 

 

大

好

き

な

バ

レ

ー

ボ

ー

ル 六

年 

深

澤

さ

ん 

 

私

は

、

小

学

校

二

年

生

の

時

に

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

の

ス

ポ

ー

ツ

少

年

団

に

入

り

ま

し

た

。 

始

め

る

き

っ

か

け

は

、

二

歳

上

の

姉

の

練

習

を

見

に

行

っ

た

こ

と

で

す

。 

初

め

は

、

あ

ま

り

何

も

感

じ

て

は

い

ま

せ

ん

で

し

た

が

、

何

度

も

回

数

を

重

ね

、

見

て

い

る

う

ち

に

、

と

て

も

楽

し

そ

う

に

活

動

し

て

い

て

、

私

も

や

っ

て

み

た

い

と

思

い

、

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

を

始

め

ま

し

た

。 

 

初

め

て

の
練

習

は

、

ボ

ー

ル

遊

び

か

ら

で

し

た

。

い

ろ

い

ろ

な

ボ

ー

ル

遊

び

が

あ

り

、

初

め

て

の

時

は

で

き

な

か

っ

た

こ

と

も

、

練

習

を

通

し

て

少

し

ず

つ

で

き

る

よ

う

に

な

り

、

練

習

に

行

く

の

が

と

て

も

楽

し

か

っ

た

の

を

覚

え

て

い

ま

す

。 

 

ま

た

、

年

上

の

お

姉

さ

ん

達

が

と

て

も

優

し

く

、

分

か

ら

な

い

こ

と

が

あ

っ

た

ら

、

て

い

ね

い

に

教

え

て

く

れ

た

の

で

、

休

ま

ず

練

習

に

参

加

す

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

特

に

、

私

が

入

団

し

た

時

に

は

、

同

じ

学

年

の

友

達

が

一

人

も

い

な

か

っ

た

の

で

と

て

も
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さ

び

し

か

っ

た

の

で

す

が

、

姉

や

他

の

学

年

の

お

姉

さ

ん

達

が

、

い

つ

も

一

緒

に

い

て

く

れ

て

、

さ

び

し

い

気

持

ち

は

い

つ

の

間

に

か

な

く

な

っ

て

い

ま

し

た

。 

 

こ

う

し

て

初

め

て

の

楽

し

い

練

習

の

日

々

は

、

あ

っ

と

い

う

間

に

過

ぎ

て

い

き

ま

し

た

。 

 

四

年

生

に

な

る

と

、

ゲ

ー

ム

形

式

の

練

習

に

も

少

し

ず

つ

参

加

さ

せ

て

も

ら

え

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

始

め

の

う

ち

は

と

て

も

き

ん

張

し

て

ど

う

し

て

い

い

の

か

わ

か

ら

な

く

て

プ

レ

ー

を

止

め

て

し

ま

う

こ

と

も

た

く

さ

ん

あ

り

ま

し

た

。

そ

ん

な

時

に

は

、

同

じ

コ

ー

ト

に

入

っ

て

い

る

お

姉

さ

ん

達

が

、

優

し

く

声

を

か

け

て

く

れ

た

り

、

ど

う

し

た

ら

い

い

の

か

を

教

え

て

く

れ

た

り

し

ま

し

た

。

お

か

げ

で

私

は

、

と

て

も

安

心

し

て

コ

ー

ト

で

の

び

の

び

と

プ

レ

ー

す

る

こ

と

が

で

き

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

そ

し

て

、

早

く

お

姉

さ

ん

達

と

本

番

の

コ

ー

ト

に

立

っ

て

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

の

試

合

を

し

て

み

た

い

と

思

う

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。 

 

四

年

生

の

終

わ

り

頃

に

、

い

つ

も

一

緒

に

練

習

に

通

っ

て

い

た

姉

が

卒

団

し

て

し

ま

い

ま

し

た

。

と

て
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も

さ

び

し

い

思

い

を

し

ま

し

た

 
 

し

か

し

、

五

年

生

に

な

っ

た

私

は

、

レ

フ

ト

の

ア

タ

ッ

カ

ー

と

い

う

ポ

ジ

シ

ョ

ン

を

任

さ

れ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

ま

た

、

副

キ

ャ

プ

テ

ン

と

し

て

キ

ャ

プ

テ

ン

を

助

け

、

一

緒

に

チ

ー

ム

を

ま

と

め

、

試

合

に

勝

て

る

よ

う

に

一

生

け

ん

命

に

取

り

組

ん

で

い

こ

う

と

胸

を

わ

く

わ

く

さ

せ

て

い

ま

し

た

。

と

こ

ろ

が

、

身

長

が

低

い

私

に

と

っ

て

、

ア

タ

ッ

カ

ー

と

い

う

ポ

ジ

シ

ョ

ン

は

大

変

な

こ

と

ば

か

り

で

し

た

。

ボ

ー

ル

に

合

わ

せ

て

タ

イ

ミ

ン

グ

よ

く

ジ

ャ

ン

プ

が

で

き

な

か

っ

た

り

、

思

う

よ

う

に

ア

タ

ッ

ク

が

打

て

な

か

っ

た

り

と

、

も

っ

と

練

習

を

し

て

上

手

に

な

ら

な

け

れ

ば

、

と

改

め

て

思

い

ま

し

た

。

そ

れ

か

ら

は

、

身

長

が

低

く

て

も

ア

タ

ッ

ク

を

打

と

う

と

、

ジ

ャ

ン

プ

の

仕

方

を

工

夫

し

た

り

、

ト

ス

の

タ

イ

ミ

ン

グ

に

合

わ

せ

て

跳

ん

だ

り

と

、

毎

日

い

ろ

い

ろ

な

方

法

で

練

習

を

積

み

重

ね

ま

し

た

。

そ

し

て

、

練

習

を

重

ね

て

い

く

う

ち

に

少

し

ず

つ

強

い

ア

タ

ッ

ク

が

打

て

る

よ

う

に

な

っ

て

い

き

ま

し

た

。 

 

五

年

生

の

終

わ

り

頃

に

は

、

今

ま

で

一

緒

に

戦

っ
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て

き

た

六

年

生

の

キ

ャ

プ

テ

ン

も

卒

団

し

て

し

ま

い

ま

し

た

。 

 

私

が

六

年

生

に

な

る

と

、

新

キ

ャ

プ

テ

ン

と

し

て

新

し

い

チ

ー

ム

を

引

っ

張

っ

て

い

く

こ

と

に

な

り

ま

し

た

。

キ

ャ

プ

テ

ン

に

な

る

と

聞

い

た

時

、

チ

ー

ム

内

に

同

学

年

の

メ

ン

バ

ー

が

一

人

も

い

な

い

の

で

、

私

は

と

て

も

不

安

に

な

り

ま

し

た

。

し

か

し

、

大

好

き

な

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

の

た

め

で

す

。

チ

ー

ム

の

皆

と

ボ

ー

ル

を

つ

な

い

で

い

き

、

チ

ー

ム

ワ

ー

ク

を

大

切

に

し

て

が

ん

ば

っ

て

い

こ

う

と

決

心

し

、

自

分

を

ふ

る

い

立

た

せ

ま

し

た

。 

 

ポ

ジ

シ

ョ

ン

で

は

、

レ

フ

ト

の

時

よ

り

も

守

備

は

ん

囲

の

広

い

セ

ン

タ

ー

と

い

う

ポ

ジ

シ

ョ

ン

を

任

さ

れ

ま

し

た

。

相

手

の

攻

げ

き

を

防

ぎ

な

が

ら

、

指

示

の

声

を

出

し

、

自

分

で

も

攻

げ

き

を

し

な

く

て

は

い

け

な

い

の

で

、

と

て

も

責

任

が

あ

り

、

や

り

が

い

の

あ

る

ポ

ジ

シ

ョ

ン

で

す

。

こ

の

ポ

ジ

シ

ョ

ン

は

と

て

も

難

し

く

、

ま

だ

ま

だ

慣

れ

ま

せ

ん

が

、

今

は

自

分

の

役

割

を

し

っ

か

り

果

た

す

こ

と

で

皆

で

ボ

ー

ル

を

つ

な

い

で

強

い

チ

ー

ム

に

し

て

い

こ

う

、

メ

ン

バ

ー



 

 

 

20 × 20 

同

士

で

力

を

合

わ

せ

て

練

習

し

て

い

こ

う

、

と

い

う

気

持

ち

で

が

ん

ば

ろ

う

と

決

心

し

ま

し

た

。 

 

私

に

と

っ

て

、

今

年

は

小

学

生

と

し

て

プ

レ

ー

で

き

る

最

後

の

年

で

す

。

キ

ャ

プ

テ

ン

と

し

て

、

一

人

の

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

が

大

好

き

な

選

手

と

し

て

、

後

か

い

し

な

い

よ

う

に

し

た

い

と

思

い

ま

す

。

皆

で

声

を

出

し

合

い

、

一

つ

の

ボ

ー

ル

を

チ

ー

ム

の

皆

で

つ

な

ぎ

、

一

試

合

で

も

多

く

勝

て

る

よ

う

に

力

を

合

わ

せ

て

練

習

に

は

げ

ん

で

い

ま

す

。

今

ま

で

の

先

ぱ

い

方

か

ら

学

ん

だ

こ

と

を

生

か

し

て

最

後

ま

で

が

ん

ば

り

た

い

と

思

い

ま

す

。 

 

私

は

、

一

つ

の

ボ

ー

ル

を

皆

で

協

力

し

て

、

拾

っ

て

、

つ

な

い

で

、

返

し

て

い

く

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

と

い

う

ス

ポ

ー

ツ

が

大

好

き

で

す

。

だ

か

ら

、

中

学

生

に

な

っ

て

も

姉

と

同

じ

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

部

へ

入

部

し

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。

そ

し

て

、

大

好

き

な

バ

レ

ー

ボ

ー

ル

を

新

し

い

仲

間

と

一

緒

に

続

け

て

い

き

た

い

と

思

っ

て

い

ま

す

。

そ

の

た

め

に

も

、

今

の

チ

ー

ム

の

皆

で

毎

日

の

練

習

を

が

ん

ば

っ

て

い

き

た

い

で

す

。 

 

明

日

に

向

か

っ

て

が

ん

ば

れ

、

私

。 


