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こ

の

本

を

初

め

て

手

に

し

た

時

、

表

紙

に

は

髪

の

長

い

女

性

と

そ

の

女

性

の

髪

を

切

っ

て

い

る

人

の

手

が

写

っ

た

写

真

が

の

っ

て

い

ま

し

た

。

そ

し

て

、

こ

の

女

性

の

髪

は

、

ゴ

ム

で

い

く

つ

か

の

た

ば

に

分

け

ら

れ

て

い

ま

す

。

そ

の

た

ば

を

切

っ

て

い

る

と

こ

ろ

の

写

真

で

す

。

私

は

こ

の

切

り

方

に

何

か

意

味

が

あ

る

の

だ

ろ

う

か

と

思

い

、

こ

の

本

を

読

み

始

め

ま

し

た

。 

 

読

ん

で

い

く

と

、

こ

の

表

紙

の

女

性

は

「

ヘ

ア

ド

ネ

ー

シ

ョ

ン

」

を

し

て

い

る

と

こ

ろ

だ

と

分

か

り

ま

し

た

。

ヘ

ア

ド

ネ

ー

シ

ョ

ン

と

は

、

病

気

や

け

が

で

髪

を

失

っ

て

し

ま

っ

た

人

た

ち

に

ウ

ィ

ッ

グ

を

作

る

た

め

の

髪

を

寄

付

す

る

活

動

だ

そ

う

で

す

。 

 

美

容

師

の

渡

辺

さ

ん

も

ウ

ィ

ッ

グ

を

作

る

の

に

必

要

な

髪

を

集

め

る

活

動

を

し

て

い

ま

す

。

私

は

こ

ん

な

活

動

が

あ

る

な

ん

て

知

ら

な

か

っ

た

の

で

、

正

直

び

っ

く

り

し

ま

し

た

。

私

の

周

り

に

は

、

ウ

ィ

ッ

グ

が

必

要

な

友

達

が

い

な

か

っ

た

と

い

う

の

が

一

番

の

理

由

で

す

。

お

そ

ら

く

、

そ

ん

な

友

達

が

自

分

の

近

く

に

い

た

と

し

た

ら

私

は

「

か

わ

い

そ

う

」

と

い

う
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気

持

ち

を

持

っ

た

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

し

か

し

、

渡

辺

さ

ん

は

「

か

わ

い

そ

う

」

と

は

思

わ

な

か

っ

た

そ

う

で

す

。

そ

れ

よ

り

も

髪

の

毛

が

な

い

こ

と

で

「

か

わ

い

そ

う

」

と

思

わ

れ

た

り

、

じ

ろ

じ

ろ

見

ら

れ

た

り

す

る

こ

と

の

方

が

、

そ

の

何

倍

も

悲

し

い

こ

と

だ

、

と

思

っ

た

の

だ

そ

う

で

す

。

私

は

こ

の

言

葉

を

見

つ

け

て

、

困

っ

て

い

る

人

の

こ

と

を

一

番

に

考

え

寄

り

そ

っ

て

い

る

渡

辺

さ

ん

の

生

き

方

が

と

て

も

す

ご

い

と

思

い

ま

し

た

。

そ

し

て

、

私

も

そ

う

い

う

考

え

方

が

で

き

る

よ

う

に

な

り

た

い

と

思

い

ま

し

た

。 

 

こ

の

本

を

読

ん

で

、

も

う

一

つ

す

ご

い

と

思

っ

た

こ

と

が

あ

り

ま

し

た

。

そ

れ

は

、

小

学

生

の

愛

夕

さ

ん

の

お

話

で

す

。

愛

夕

さ

ん

は

ウ

ィ

ッ

グ

を

つ

け

ず

に

小

学

校

生

活

を

過

ご

し

ま

し

た

。

ウ

ィ

ッ

グ

を

つ

け

る

代

わ

り

に

ぼ

う

し

を

か

ぶ

っ

て

過

ご

し

て

い

た

の

で

す

。

髪

が

ぬ

け

始

め

た

こ

ろ

は

、

愛

夕

さ

ん

を

か

ら

か

う

男

の

子

も

い

た

よ

う

で

す

が

、

愛

夕

さ

ん

は

そ

れ

に

も

負

け

ず

、

明

る

く

、

元

気

に

過

ご

し

ま

し

た

。

そ

し

て

、

運

動

会

の

障

害

物

競

争

や

プ

ー

ル

の

授

業

な

ど

、

ぼ

う

し

が

ぬ

げ

て

し

ま

う

か

も

し

れ
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な

い

こ

と

に

も

、

愛

夕

さ

ん

は

挑

戦

し

ま

す

。

私

に

は

、

と

て

も

そ

ん

な

勇

気

は

あ

り

ま

せ

ん

。

心

か

ら

「

す

ご

い

な

」

と

思

い

ま

し

た

。

そ

し

て

、

私

は

髪

が

な

い

か

ら

と

い

っ

て

差

別

し

た

り

す

る

の

は

絶

対

に

間

違

っ

て

い

る

と

思

い

ま

し

た

。

そ

の

よ

う

な

こ

と

が

な

く

な

り

、

み

ん

な

が

仲

良

く

幸

せ

に

な

れ

る

社

会

に

な

れ

ば

い

い

な

と

思

う

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。 

 

私

は

こ

の

本

を

読

み

終

わ

っ

て

、

読

み

始

め

た

時

に

思

っ

た

「

病

気

の

子

は

か

わ

い

そ

う

だ

」

と

い

う

気

持

ち

は

す

っ

か

り

な

く

な

り

ま

し

た

。

そ

し

て

今

は

、

た

と

え

病

気

で

髪

が

な

く

な

っ

て

も

、

何

か

心

や

体

に

障

害

を

抱

え

て

い

て

も

、

み

ん

な

同

じ

人

間

な

の

で

、

お

た

が

い

に

助

け

合

い

、

協

力

し

合

う

こ

と

が

と

て

も

大

切

だ

と

思

う

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

困

難

な

こ

と

も

み

ん

な

で

乗

り

こ

え

ら

れ

る

と

信

じ

て

い

ま

す

。 

 

将

来

の

夢

の

一

つ

に

、

美

容

師

に

な

り

た

い

と

い

う

思

い

が

芽

生

え

ま

し

た

。

私

も

渡

辺

さ

ん

の

よ

う

に

困

っ

て

い

る

人

の

こ

と

を

考

え

、

寄

り

そ

っ

て

生

き

て

い

こ

う

と

思

い

ま

す

。 


